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Opzet van de workshop

> Introductie Ruimte voor
ouderen

> Doel van de workshop
> In groepjes aan de slag

> Plenaire terugkoppeling en
afsluiting
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RUIMTE voor OUDEREN
gevraagd advies van de ministeries van VWS, BZK en I&W

) De basis: een inspirerende leefomgeving & mobiliteit, bij het
uitgangspunt: thuis, zelf en digitaal

* werkwijze
* actiepunten
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RUIMTE VOOR OUDEREN —

MET EEN iNSPIRERENDE LEEFOMGEVIMG EN MOBILTEIT ALS BASIS

iNFRASTRUCTUUR ) N AANTREKKELKE PARTICIPATIE EN
EN iNRICHTING MOBIUTEIT EEN VEILIGE BUURT usEFoanw’Juq COMMUNICATIE
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Doel van de workshop

> Inzicht verkrijgen wat ouderen nodig hebben om in
hun eigen buurt of wijk prettig ouder te worden, ook
als ontwrichtende levensgebeurtenissen optreden

> Methode: ‘place-mapping’
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Legenda:

« ---- plekken die niet
langer toegankelijk zijn

nieuwe plekken

continue plekken

Place map voorbeeld

terugtrek
plek

school kinderen
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Toepassing: toen — nu - straks

Vrije tijd plekken

wmkels '

f\

/

Belangrijke andere
plekken

huis
moeder 3
school
kinderen

Werkplekken

'_ terras

Woonplekken

kantoor/

\

t trek |
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Voorbeeld plekkenkaart
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Opdracht

> Jullie krijgen een persona > Plenaire terugkoppeling
- hun achtergrond; . De eerste plek waar de
. place map van de situatie persona straks mee
nu aan de slag zou moeten

> Bespreek in je groepje

. De mogelijkheden en dgaan _
beperkingen voor een . Wat betekent dit voor de
prettige toekomst in de inrichting van de buurt/
eigen buurt/ wijk wijk van jullie persona?

. Aan de hand van de vijf
peilers uit het advies

. De place map van straks;
en teken deze!
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Plenaire terugkoppeling

Afrondend: powerpoint en advies
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Bedankt voor jullie aandacht!

Contactgegevens: |.b.meijering@rug.nl
www.rug.nl/staff/l.b.meijering/ *‘

Dit project is gefinancierd door de Europese Onderzoeksraad (ERC) als onderdeel van het Europese Horizon 2020 onderzoeks- en
innovatieprogramma (Subsidieovereenkomst Nr. 802202).
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> Projectwebsite Coaching in Home & Place Making: www.homeplacemaking.nl

> Adviezen van de Raad van Ouderen: zie www.beteroud.nl/voor-ouderen/raad-van-
ouderen (ook: Ruimte voor Ouderen en infographic)

> Figuren: Shutterstock.com; freepik.com
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