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Zorgen om de ouderenzorg

Ouderen op de drempel van de langdurige zorg

Marie-Jeanne Boltong
s’ Hertogenbosch, 13 juni 2023



September 2022; onze 1€ reactie op WOZO
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Juni 2023; Focus op kwetsbare ouderen

* Wachtlijst voor verpleeghuis groeit verder

* Oplopende personele problemen

e Afbraak structurele financiering

* Woningbouw stagneert

* Marktwerking stapt meer en meer in publieke zorgdomein
* Snel opeenvolgende plannen en programma’s

* OQuderen weten niet of nauwelijks wat op hen afkomt

* Wie peilt op kritische factoren en wie overziet het geheel



Verpleeghuis en —zorg thuis.
Plannen volgen elkaar snel op.

Wat betekent dat voor ouderen
en voor de (huisartsen)zorg




Woonwensen; thuis of toch anders?

Bron: Peiling Zorgen om de ouderenzorg, Raad van Ouderen, 2023

e 73% (610) is samenwonend, 27% (230) alleenwonend

* 52% woont in eengezinswoning, 30% in appartement, 18% overig

* 37% (317) wil kost wat het kost in huidige woning blijven wonen
* 56% (486) wil verhuizen als het écht niet anders kan

* 26% (228) lijkt als ze 24-uurs zorg nodig hebben het verpleeghuis de
meest geschikte woonplek



De professionele en informele zorg
veranderen in rap tempo
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Financiering ouderenzorg onder druk



Ervaringen afgelopen jaar

Bron: Peiling Zorgen om de ouderenzorg, Raad van Ouderen, 2023. 850 respondenten

GCeen passende woning met zorgvoorziening kon krijgen

Ceen mantelzorger (familielid) had die binnen 10 kilometer afstand woont

Ceen passende thuiszorg kon krijgen

Geen plaats in de dagopvang kon krijgen

Ondanks een indicatie, lang moest wachten op een plaats in het verpleseghuis

Geen huisarts kon krijgen

Geen geld had om naar bijvoorbeeld de tandarts of de fysiotherapeut te gaan

Meerdere maanden op een operatie moest wachten

Sterk vereenzaamd was

Verwaarloosd was




Alleenstaanden zonder kinderen en netwerk lijken
vergeten groep in ouderenbeleid




Kwetsbare ouderen tussen wal en schip
13 aanbevelingen; onze TOP 5

Bouw intramuraal, experimenteer extramuraal

Versterk huisartsenzorg, voor alle ouderen toegankelijk

Social service buddy voor ouderen zonder familie en sociaal netwerk

Stop afbraak structurele financiering ouderenzorg

Betrek ouderen en wijkbewoners bij denken en doen



en uitgeleide: Het Dorp van Wim Sonneveld
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